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Konzept zu einer Piano per una prevenzione

umfassenden organica dell’abuso di alcol EACHPLAN
PLEIEIHIN CEs In Alto Adige SUCHTERKRANKUNGEN
Alkoholmissbrauchs in Approvato dalla Giunta
Sudtirol Provinciale nel 2008 PIANO DI SETTORE
\on der

Landesregierung 2008 DIPENDENZE
genehmigt 2013 - 2018

Verordnung der Gemeinde im Bereich Alkohol

Regolamento comunale in materia di alcol LG”d@SPPdVCHTiOHSPIGn

el " e 2016-2018
: Piano provinciale prevenzione

LANDESGESETZ NR. 3 LEGGE PROVINCIALE N. 3
18. MAI 2006 18 MAGGIO 2006
A\li\l.'xN:\H.\lL'\ IM BEREICH DER AB- INTERVENTI IN MATERIA DI DIPEN-
HANGIGKEITEN DENZE
Steuerungsgruppe Alkohol
LEGGE 30 marzo 2001, n.125 Gruppo di coordinamento Alcol

Legge quadro in materia di alcol e di problemi alcolcorrelati

(Pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 90 del 18-04-2001) Codice stradale



Personen, die in ihrem Leben alkoholische Getranke konsumiert haben, nach Geschlecht, Alter und Staatsbiirger-
schaft - 2019
Frozentwerte; Personen im Alter von 14 bis 85 Jahren

Persone che hanno bevuto bevande alcoliche nella loro vita per genere, eta e cittadinanza - 2019
Valori percentuali; persone di etd compresa tra 14 e 85 anni
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Personen nach Haufigkeit des Alkoholkonsums in den letzten 3 Monaten - 2019
Prozentuelle Verteilung; Personen im Alter von 14 bis 85 Jahren

Persone per frequenza di consumo di bevande alcoliche negli ultimi 3 mesi - 2019
Composizione percentuale; persone di eta compresa tra 14 e 85 anni

7%
Taglich oder fast taglich
Tutti | giomi o quasi 21%
Nie

49%
Einmal oder mehrmals in der Weche

Uno o pia giomi alla settimana
piu giomi 22%

Weniger als einmal in der Woche
Meno di un giomo alla settimana
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Aktuelle Ziele - Obbiettivi attuali

* Punktniichternheit im StraBenverkehr - sobrieta puntuale nella guida

« Alkoholkonsummenge reduzieren - ridurre la quantita di alcol
consumata

« Wissen uber Alkohol erhéhen - aumentare le conoscenze sull'alcol

 Verstdrkung des Problembewusstseins - aumentare la consapevolezza
sui problemi legati all'alcol

Vorgaben fiir die Umsetzung - punti da rispettare nella creazione della campagna

* Menschen iber die Risiken des Alkoholkonsums sensibilisieren.
Sensibilizzare le persone sui rischi legati all'consumo di alcol

« An sozialen Normen arbeiten: Keinen Alkohol trinken als Normalitdt darstellen.
Lavorare sulle norme sociali: illustrare il non bere alcol come normalita

* Menschen dazu bringen tber Alkohol und Alkoholprdvention zu sprechen.
Fare parlare le persone del tema alcol e prevenzione




Personen, die einigen Aussagen zur Reglementierung des Alkoholkonsums zustimmen - 2019

Prozentwerte; Personen im Alter von 14 bis 85 Jahren

Persone che concordano con alcune affermazioni relative alla regolamentazione del consumo di alcol - 2019
Valori percentuali; persone di eta compresa tra 14 e 85 anni

Es sollte im Bersich der Pravention meh :

von Alkohal in Sadtinol zu reduzieran
MWell'ambito della prevenzione dovrebba
consumo di alcol in Alto Adige

Es sollte im Bareich der Beratung und B
den Konsum von Alkohal in Stdiiral zu
Mel'ambito di consulenza & assisianza
il consumo di aleod in Alo Adige

Es sollte im Bereich der Politik mehr ge
reduzieren
In ambito palitico &i dovrebbe fare di pid

Ich befirworte die Praventionskampagn
Sostengo le campagne contro Fabuso di

Die Werbung Tir alkoholische Gelrfinke
La pubblicith delle bevande alcoliche d

Alkoholische Getrénke mssten viel teu
Le bevande alcoliche dovrebbero diven

Die Crdnungskrafie miissten strenge Ko
Le forze dell'ordine dovrabbero controdla

Dia derzeitigan Strafen wegen Trunkenh
Le attuali sanzioni per guida in stato di e

Ich bin besongt, dass Jugendliche unier
Sond precccupatalio che giovani sotto | 1
faciiments

Die Ordnungekrafte mussten beziglich
Jugendliche uniar 18 Jahren strenge K
La forze dellordine dovrabbero controdla
afla somministrazione e alla vendita di

Personen nach Kenntnis und Bewertung der Kampagne ,,Keine Kompromisse" - 2019

Prozentwerte; Personen im Alter von 14 bis 85 Jahren

Persone per conoscenza e valutazione della campagna “Zero compromessi” - 2019

Valori percentuali; persone di eta compresa tra 14 e 85 anni
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Personen, die die Kampagne ,Keine
Kompromisse® kennen

Persone che conoscono la campagna
*Zero compromessi”

Personen, die die Kampagne Keine
Kompromisse” kennen und die von dieser
Kampagne vermittelte Botschaft teillen

Persone che conoscono la campagna
"Zero compromessi® @ condividono il suo
messaggio
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Campaigning 2019/20: 15.11.19-15.3.20

www.keinekompromisse.it www.zerocompromessi.it
StraBenschilder - cartelli stradali
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Werbefldchen in 4 Zugbahnhéfen T | e
Istitutionelle Videoterminals o B | criuce
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Social Media: Facebook, Instagram, twitter, youtube ==
Plakate - Locandine
Postkarten inc.| freecards
Sticker



http://www.forum-p.it/

Alkohol ist
ein Zellgift

Lalcol
distrugge
le famiglie

Alkohol
kann Krebs
auslosen

L’alcol fa
perdere
il controllo

Alkohol ' Alkohol kann
Iost keine abhangig
Probleme § machen

La dipendenza 1 Lalcol causa
dallalcol fdanni durante
é curabile - la gravidanza
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ein Zellgift §
O wenkone i

non risolve
i problemi
- .




Bressanone
Brixen

Alkohol lasst
die Kontrolle
verlieren

0

L'alcol pud
creare
dipendenza
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New Landingpage: www.keinekompromisse.it www.zerocompromessi.it
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Personen, die einigen Einstellungen zum gesellschaftlichen Umgang mit Alkohol zustimmen - 2019
Prozentwerte; Personen im Alter von 14 bis 85 Jahren

Persone che concordano con alcune opinioni sui comportamenti sociali riguardanti I’alcol - 2019

Valori percentuali; persone di eta compresa tra 14 e 85 anni

In meinem Lebensumfeld gehort Alkohol bei Festen einfach dazu
Mel contesto in cui vivo l'alcol & parte integrante delle feste

leh finde, ab und zu einen Rausch zu haben, ist durchaus verrethar
Penso che una sbronza ogni tanto sia accettabile

Wenn man Auto bzw. Motorrad fahrt, darf man nicht trinken
Se si deve guidare non si deve bere

Die 11- bis 18-J3hrigen sollten im familizren Rahmen den korrekten
Umgang mit dem Alkchol erlernen

Gli 11-18enni dovrebbero imparare nell’ambito familiare l'uso
corretlo dellalcol

Auch Kinder unter 11 Jahren sollten auf Wunsch alkoholische
Getranke kosten dirfen

Anche i bambini sotto gli 11 anni dovrebbero poler assaggiare le
bevande alcoliche se |o richiedono

Wenn ein Mann in Gesellschaft keinen Alkohol trinkt, wirkt das
im Allgemeinen sellsam
In generale, se un uomeo in compagnia non consuma bevande
alcoliche sembra strano

Wenn eine Frau in Gesellschaft keinen Alkohol trinkt, wirkt das
im Allgemeinen seltsam

In generale, se una donna in compagnia non consuma bevande
2leoliche sernbra strano

Alkohol ist eine Droge
L'alcol & una droga
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Graf. 2

Personen, die Alkoholkonsum in bestimmten Situationen als angemessen bzw. nicht angemessen erachten - 2019
Prozentuelle Verteilung; Personen im Alter von 14 bis 85 Jahren

Persone che ritengono appropriato/non appropriato il consumo di alcol in alcune circostanze - 2019
Composizione percentuale; persone di eta compresa tra 14 e 85 anni

. o vy
Vor einer Auto- bzw. Maotorradfahrt
Prima di quidare o7 N ‘

Eei Unternehmungen der Eltern mit ihren (kleinen) Kingern | 81

Quando i genitori svolgono attivita col figli (piccali)

Eeim Skifahren oder Snowboarden
Durante le gile con qli sci o lo snowboard

76

Beim Mittagessen mit Arbeitskolleginnen und -kollegen
A pranzo con colleghe/colleghi di lavoro B

Nach der Arbeit, bevor man nach Hause geht
Dopo il lavero, prima di andare a casa

Bei ainem Besuch von oder bai Fraunden
Con gli amici a casa propria o a casa loro

Beim Ausgehen mit Freunden
In compagnia di amici fucri casa

Bei Fesilichkeiten oder Festen
In occasione di feste e festeggiamenti

1
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0 20 40 60 80 \-)mo/
Keinen Alkohal trinken Alkohal konsumieren, ohne sich zu betrinken - Sich zu betrinken ist erdaubt

MNon bere Bere senza ubriacarsi Libriacarsi & consentito
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Nr.

Eingezogene Fiihrerscheine
wegen Trunkenheit
Patenti ritirate per guida in
stato di ebrezza
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Anno-
Jahr 2008 Pers. 1160
Anno-
Jahr 2013 Pers. 750
Anno-
Jahr 2014 Pers. 638
Anno-
Wegen Trunkenheit am Steuer eingezogene Fiihrerscheine nach Altersklasse und Geschlecht - 2017 und 2018 Jah r 2015 Pe rs. 601
Patenti ritirate per guida in stato di ebbrezza per classe di eta e sesso - 2017 e 2018 Anno-
% Verénderung Durchschnitticher . .la h r 20 16 Pe rs. 666
ALTERSKLASSE 2017118 | Alkoholspiegel (gfl) 2018 CLASSE DI ETA
{éggELLEEHT i “ng Variazione % Tas.sq alcolemico E;Eggc. An nO'
2017118 medio (g/) 2018
Jahr 2017 Per. 624
15-19 11 T 1,3 15-19
20-24 83 58 1,3 20-24 -
25-29 75 a9 1,5 25-29 An no
30-34 66 62 14 30-34
o o o Y4 3539 Jahr 2018 Per. 548
40-44 62 63 1.5 40-44
45-49 7 a1 15 45-49
50-54 66 a7 1.5 50-54
55-59 44 45 14 55-59
60-64 30 28 1,5 60-64
65 und mehr 48 33 1,2 65 e oltre
Insgesamt 624 548 1.4 Totale




Erfahrungen mit Alkoholrausch

Der Anteil der Personen mit Rauscherfahrungen ist im
Vergleich zu 2006 gesunken.

66% der 14- bis 85-jahrigen Sudtirolerinnen und Sud-
tiroler waren mindestens einmal im Leben betrunken

Esperienze di ebbrezza indotta dall’alcol

La percentuale di coloro che hanno vissuto esperien-
ze di ebbrezza alcolica € diminuita rispetto al 2006.

| 66% degli altoatesini 14-85enni si € ubriacato al-

und 21% mindestens einmal im letzten Jahr (2006
waren es 33%). Von denjenigen, die im letzten Jahr

meno una volta nella vita e Il 21% almeno una voltal
nell’'ultimo anno (nel 2006 era il 33%). Tra coloro che

mindestens einmal betrunken waren, waren 60%
hochstens viermal betrunken, 27% etwa einmal im
Monat und 13% zweimal oder mehrmals im Monat.

si sono ubriacati almeno una volta nell’'ultimo anno, al
60% e successo al massimo quattro volte, al 27%
circa una volta al mese e al 13% due o piu volte al
mese.



Insgesamt gibt etwa jede vierte Person an, dass sie in
Bezug auf den Alkoholkonsum eine kritische Phase
erlebt hat oder durchlebt.

Alkohol-
abhangigkeit
ist heilbar

o KeineKompromisse.it

Complessivamente, circa una persona su quattro
riconosce di avere vissuto o di stare attraversando un
periodo critico per quanto riguarda il consumo di alco-
lici.

La dipendenza 9
dall’alcol
€ curabile

o ZeroCompromessi.it
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AUTONOME PROVINZ BOZEN - SUDTIROL | | PROVINCIAAUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE

Gesundheit, Breitband, Genossenschaften -'-\_ Salute, Banda larga, Cooperative

Danke fiir die
Aufmerksamkeit!
Siidtiroler j Azienda Sanitaria GPGZI@ per‘ I‘GTTenzlone!
"

Sanitdtsbetrieb dell’Alto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol
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