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» Berghotels Kasern & Tauernrast — Prettau

« Berggasthof Stern — Prettau

KLIMASTOLLEN

» Ignazstube beim Bergwerk Prettau
CENTRO CLIMATICO
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« Taxi Hermann — Prettau
« Papyrex — Bruneck

« Tourismusverein Ahrntal
Traumhote] Alpenschlissl *=**5

« Viropa — Brixen

Wellness Howel Linderhol *=**s

Wellness 8 Recreation Horel Schwarzenstein ===~

Hotel Alpwel]l Gallhaus®***
Namrhorel - Gasthof Moosmair ***s
Residence-Horel Alpinum **=
Berghotels Kasern & Tauernrast ***
. Hotel Markus =**
Horel Talblick
Bergasthol Stern
Pension & Appartements Anna **
Residence Kuenlechn
Lirchwicse
Almhaus Phster
Appartement Walchhaus
Biohof Krahbichl
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’ ASTHMA - ALLERGIEN,
e GELIMDERT IM AHRMTAL
ASMA E ALLERGIE:

} 4 ALLEVIATI IN
VALLE AURINA

IHRE SPEZIALISTEN - GLI SPECIALISTI:

Wellness Refugium & Resort Howel Alpin Royal ****s

Woche der ATMUNG

7. bis 12. September 2010

Settimana della RESPIRAZIONE

dal 7 al 12 settembre 2010
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o GRATIS Schnuppereinfahrten - Ingressi di prova GRATUITI

e Spirometrien zum Sonderpreis von 10 Euro -
Spirometrie al prezzo speciale di 10 Euro

e Verlosung mit tollen Sachpreisen - Estrazioni con bei premi

Ich atme... Klimastollen Prettau
lo respiro... Centro Climatico Predoi



Programm

Woche der ATMUNG

7. bis 12. September 2010

Programma

Settimana della RESPIRAZIONE
dal 7 al 12 settembre 2010

Dienstag GRATIS Schnuppereinfahrten 11.40 und 13.00 Uhr

07.09. PlanméRige Einfahrten 09.00 und 14.40 Uhr
Spirometrien - Frau Dr. Paula Eder

Mittwoch GRATIS Schnuppereinfahrten 11.40 und 13.00 Uhr

08.09. PlanméRige Einfahrten 09.00 und 14.40 Uhr

Donnerstag GRATIS Schnuppereinfahrt 11.40 Uhr

09.09. um 13.00 Uhr
Informationen von Frau Dr. Eder zum Thema ,,Asthma und Allergien
bei Kindern - wann und weshalb ist der Klimastollen sinnvoll?“
(mit Kinderbetreuung)
PlanméRige Einfahrten 09.00 und 14.40 Uhr
Spirometrien - Frau Dr. Paula Eder

Freitag GRATIS Schnuppereinfahrten 11.40 und 13.00 Uhr

10.09. PlanméRige Einfahrten 09.00 und 14.40 Uhr

Samstag GRATIS Schnuppereinfahrt 11.40 Uhr

11.09. um 13.00 Uhr
Informationen von Frau Dr. Eder zum Thema ,,Asthma und Allergien
bei Kindern - wann und weshalb ist der Klimastollen sinnvoll?“
(mit Kinderbetreuung)
PlanméRige Einfahrten 09.00 und 14.40 Uhr
Spirometrien - Frau Dr. Paula Eder

Sonntag GRATIS Schnuppereinfahrten 11.40 und 13.00 Uhr

12.09. PlanméRige Einfahrten 09.00 und 14.40 Uhr

Unter allen Teilnehmern werden tolle Sachpreise verlost.

Spirometrien und Einfahrten miissen vorgemerkt werden.

Tel. 0474 654523 oder info@ich-atme.com

Es ist notwend|g, sich mindestens 20 Minuten vor den genannten
Abfahrtszeiten im Biiro des Klimastollen einzufinden.
Warme Kleidung und festes Schuhwerk sind erforderlich!

Martedi Ingressi di prova GRATUITI alle ore 11.40 e 13.00

07/09 Ingressi regolari alle ore 09.00 e 14.40
Spirometrie - Dott.ssa Paula Eder

Mercoledi Ingressi di prova GRATUITI alle ore 11.40 e 13.00

08/09 Ingressi regolari alle ore 09.00 e 14.40

Giovedi Ingresso di prova GRATUITO alle ore 11.40

09/09 per famiglie alle ore 13.00
Informazioni dalla Dott.ssa Paula Eder sul tema “Asma e allergie nei
bambini — in quali casi il Centro Climatico puo portare un beneficio?”
(con animazione per bambini)
Ingressi regolari alle ore 09.00 e 14.40
Spirometrie — Dott.ssa Paula Eder

Venerdi Ingressi di prova GRATUITI alle ore 11.40 e 13.00

10/09 Ingressi regolari alle ore 09.00 e 14.40

Sabato Ingresso di prova GRATUITO alle ore 11.40

11/09 per famiglie alle ore 13.00
Informazioni dalla Dott.ssa Paula Eder sul tema “Asma e allergie nei
bambini — in quali casi il Centro Climatico puo portare un beneficio?”
(con animazione per bambini)
Ingressi regolari alle ore 09.00 e 14.40
Spirometrie — Dott.ssa Paula Eder

Domenica Ingressi di prova GRATUITI alle ore 11.40 e 13.00

12/09 Ingressi regolari alle ore 09.00 e 14.40

Ci sara ’estrazione di bei premi tra tutti i partecipanti.

Spirometrie e ingressi devono esser prenotati.

Tel. 0474 654523 o info@io-respiro.it

E necessario presentarsi in ufficio almeno 20 minuti prima degli

orari d'ingresso indicati.

Un abbigliamento caldo e scarpe robuste sono necessarie.



