
Diventare mamma è una 
delle sensazioni più belle 
del mondo. Per questo ho 
deciso di dire no all’alcol. 

La mia scelta: 

zero compromessi

Scopri la mia storia
Guarda il video su zerocompromessi.it



Nel mio lavoro le emergenze 
sono all’ordine del giorno: 

incidenti, feriti gravi. 
Troppo spesso la causa 
è l’alcol. La soluzione: 

zero compromessi

Scopri la mia storia
Guarda il video su zerocompromessi.it



Come musicista viaggiavo 
spesso: tournee, concerti, 

serate. Per far parte del giro 
era normale bere. 

Poi ho deciso di cambiare. 
La mia posizione: 

zero compromessi
Scopri la mia storia

Guarda il video su zerocompromessi.it



Abbiamo perso nostro figlio 
in un incidente stradale. 

Chi guidava aveva bevuto. 
Da allora niente è più come 
prima. La nostra speranza:   

zero compromessi

Scopri la nostra storia
Guarda il video su zerocompromessi.it





Mama-Werden ist eine der 
schönsten Erfahrungen im 

Leben. Deshalb sage ich 
Nein zum Alkohol. 

Meine Entscheidung: 

Keine Kompromisse

Erfahre meine Geschichte als Video
auf keinekompromisse.it



In meiner Arbeit sind  
Notfälle an der Tagesordnung: 

Unfälle, Schwerverletzte. 
Oft ist Alkohol mit im Spiel. 

Die Lösung: 

Keine Kompromisse

Erfahre meine Geschichte als Video
auf keinekompromisse.it



Als Musiker war ich viel 
unterwegs: Tourneen, Konzerte, 

Auftritte. Um dabei zu sein, war 
Alkohol trinken normal. Bis ich 
mich dagegen entschieden habe. 

Meine Haltung: 

Keine Kompromisse

Erfahre meine Geschichte als Video
auf keinekompromisse.it



Wir haben unseren Sohn 
bei einem Verkehrsunfall 
verloren. Der Autolenker 

war alkoholisiert. 
Seitdem ist alles anders. 

Unsere Hoffnung: 

Keine Kompromisse

Erfahre unsere Geschichte als Video
auf keinekompromisse.it


