
Gleicher Lohn für gleiche Arbeit!
Und wie schaut es sonst in meiner Geldtasche aus?   
1. Monatliches Einkommen (Lohn, Mieteinnahmen, Unterhalt usw.)
Ich _______________ Mein Partner _______________ Gemeinsam _______________

2. Monatliche Ausgaben  Ich bezahle  Mein Partner bezahlt Gemeinsam

Miete  _______________ _______________ _______________
Darlehen _______________ _______________ _______________
Lebensmittel, Bekleidung _______________ _______________ _______________
Kinderbetreuung _______________ _______________ _______________
Telefon, Internet, Strom, Müll _______________ _______________ _______________
Versicherungen  _______________ _______________ _______________
Autosteuer und Benzin _______________ _______________ _______________
Hobby und Freizeit _______________ _______________ _______________
Sonstiges (angeben) _______________ _______________ _______________
Summe am Monatesende?  _______________ _______________ _______________ 

3. Hausarbeit und Beruf (Wochenstunden angeben) Ich Mein Partner

Hausarbeit  _______________  _______________
Kinderbetreuung   _______________  _______________
Pfl egebetreuung  _______________  _______________
Berufstätig  ja □      nein □ ja □      nein □
Wenn Teilzeit, Prozentsatz angeben   _______________ _______________ 
Auszeit wegen Familie (Kinder, Pfl ege)   ja □      nein □ ja □      nein □
Wie viel Zeit habe ich (nehme ich mir) für mich selbst? _______________ _______________
Sonstiges (bitte angeben) _______________________________________________________________________________

4. Vermögenslage Ich Mein Partner Gemeinsam

Eigenes Bankkonto  □ □ □
Wer hat darauf Zugriff? □ □ □
Wertpapiere? □ □ □
Lebensversicherung? □ □ □
Auto? □ □ □
Motorrad? □ □ □ 
Eigene Immobilie? □ □ □ 
Beteiligung an einer Gesellschaft?  □ □ □
Wenn ja, wie viel Prozent? ________________  
Effektives Mitspracherecht? □ □ □ 
Beteiligung am Gewinn? □ □ □
Sonstiges (bitte angeben) _______________________________________________________________________________

Fazit  Ja Nein 
Gerechte Aufteilung der Spesen im Verhältnis zum Einkommen? □ □
Gerechte Aufteilung der Hausarbeit?  □ □ 
Gleichberechtigte Partnerschaft?  □ □

Information: Dieser Fragebogen ist nur für den persönlichen Gebrauch gedacht.



Stesso stipendio per lo stesso lavoro!
E com’è messo il mio portafoglio?  
1. Entrata mensile (stipendio, reddito da locazione, mantenimento etc.)
io _______________ il mio partner_______________ insieme_______________

2. Uscite mensili  pago io  paga il mio partner insieme

Affi tto _______________ _______________ _______________
Prestito _______________ _______________ _______________
Alimentari, vestiti    _______________ _______________ _______________
Assistenza ai bambini _______________ _______________ _______________
Telefono, Internet, corrente elettrica _______________ _______________ _______________
Assicurazione  _______________ _______________ _______________
Tassa automobilistica e benzina    _______________ _______________ _______________
Hobby e tempo libero _______________ _______________ _______________
Altro (specifi care) _______________ _______________ _______________
Totale a fi ne del mese?   _______________ _______________ _______________ 

3. Lavori domestici e professione (indicare le ore settimanali) io il mio partner

Lavori di casa  _______________  _______________
Assistenza ai bambini   _______________  _______________
Assistenza di cura  _______________  _______________
Lavoro  si □      no □ si □      no □
Se part time, indicare percentuale    _______________ _______________ 
Pausa famigliare (bambini, cura)  si □      no □ si □      no □
Quanto tempo ho (mi prendo io) per me ?  _______________ _______________
Altro (specifi care) _______________________________________________________________________________________

4. Posizione fi nanziaria io il mio partner insieme

Proprio conto bancario   □ □ □
Chi ha accesso? □ □ □
Titoli? □ □ □
Assicurazione sulla vita? □ □ □
Macchina? □ □ □
Moto? □ □ □ 
Proprietà? □ □ □ 
Partecipazione ad una societá?    □ □ □
Se sí, in quale percentuale? ________________  
Con diritto di parola? □ □ □ 
Partecipazione agli utili? □ □ □
Altro (specifi care) _______________________________________________________________________________________

Conclusioni  si no 
Suddivisione equa delle spese in relazione alle entrate? □ □
Suddivisione equa dei lavori domestici?  □ □ 
Rapporto di coppia con pari diritti?  □ □

Informazione: questo questionario è fi nalizzato ad un uso personale.

 


