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Erndhrung und Sport — g e ...

Samstag, 13. April 2013, 9:00 bis 12:00 Uhr
FACHSCHULE SALERN - Eintritt frei

~Nahrungserganzungen im Sport“
~Wie is(s)t das mit Sport und Gewicht?*

~Lebensmittelauswahl im Ausdauersport”

... ein Tag fur Ilhr Wohlbefinden!




