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An die Direktorinnen und Direktoren 
aller Schulstufen 

 
 
Mitteilung 
 
 
Ergebnisse der HBSC-Studie 2009/2010 –  
„Lebensstile und Gesundheit von Schülerinnen und Sc hülern“ 
 
 
Sehr geehrte Frau Direktorin, 
sehr geehrter Herr Direktor, 
 
die Autonome Provinz Bozen führte im Schuljahr 2009/2010 zum zweiten Mal die HBSC-Studie „Health 
Behaviour in School-Aged Children“ durch. Die Studie erfasste das Gesundheitsverhalten von 11-, 13- und 
15-Jährigen und richtete sich an Mittelschulen, Oberschulen und berufsbildende Schulen. Die teilnehmenden 
Klassen wurden über ein statistisches Zufallsverfahren ausgewählt.  
 
Die Ergebnisse der Studie liegen nunmehr vor und liefern unter anderem einen wertvollen Einblick in den 
wahrgenommenen Gesundheitszustand, die familiäre, schulische und außerschulische Situation sowie das 
Freizeit-, Konsum- und Sexualverhalten der Jugendlichen. 
 
Hiermit informiere ich Sie, dass der Bericht auf der Homepage der Abteilung Gesundheitswesen unter dem 
Link http://www.provinz.bz.it/eb/studien-erhebungen/gesundheit-lebensstil-schueler.asp abrufbar ist. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Der Schulamtsleiter

Dr. Peter Höllrigl

 

 


