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An die Schulführungskräfte 
der Grundschul- und Schulsprengel  
und Mittelschulen 
 
An die Direktorinnen und Direktoren  
der gleichgestellten Grund- und Mittelschulen 

Mitteilung 
 
Projekt „Wertvolle Lebensmittel in der Bäuerinnen B rotzeit: gsund und guat“  
 
 
Sehr geehrte Frau Direktorin,  
sehr geehrter Herr Direktor, 
 
die Südtiroler Bäuerinnenorganisation hat in Zusammenarbeit mit dem Bereich Innovation und Beratung das 
Projekt „Wertvolle Lebensmittel in der Bäuerinnen Brotzeit: Gsund und guat“ ins Leben gerufen. 
 
Das Projekt richtet sich an Grund- und Mittelschulen, zielt auf die Entwicklung eines gesunden Lebens- und 
Ernährungsstils ab und setzt am respektvollen Umgang mit natürlichen Lebensmitteln an. Hierfür bindet es 
Lehrpersonen, Eltern, Schülerinnen und Schüler ein und sieht jeweils den Einsatz einer Bäuerin vor, die die 
Kinder an gesunde Lebensmittel heranführt und mit ihnen ein gesundes Gericht zubereitet. Der Umfang und 
die Bausteine des Projektes variieren je nach den Bedürfnissen der betreffenden Schule. 
 
Interessierte Lehrpersonen können sich bis Freitag, den 16. Oktober 2015  bei den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern für Gesundheitsförderung in den Pädagogischen Beratungszentren melden. Die Projektplanung 
erfolgt dann gemeinsam mit der Südtiroler Bäuerinnenorganisation.  
 
Die Referentenhonorare (nicht jedoch die Materialkosten) trägt der Bereich Innovation und Beratung.  
  
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner: 
PBZ Bozen: Brigitte Regele, 0471 417670, Brigitte.Regele@provinz.bz.it 
PBZ Bruneck und PBZ Brixen: Theodor Seeber, 0474 582352, Theodor.Seeber@provinz.bz.it 
PBZ Meran und PBZ Schlanders: Annalies Tumpfer, 0473 252248, Annalies.Tumpfer@provinz.bz.it 
 
Die Teilnahmemöglichkeit ist auf zehn Schulen (eine  Klasse pro Schule) begrenzt.  Ausschlaggebend 
für die Auswahl sind die Reihenfolge der Anmeldungen und eine ausgewogene Aufteilung auf die Bezirke. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Der Schulamtsleiter/der Ressortdirektor
Dr. Peter Höllrigl

i. A. Dr. Rudolf Meraner
 


