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TITOLO PROGETTO 
(max. 6 parole) 

 
Orto contadino nel parco della RSA Bürgerheim 
 

 
DURATA  

 
8 o 12 mesi (possibilità di proroga del servizio di ulteriori 4 
mesi nel caso di una durata iniziale scelta di 8 mesi) 
 

 
GIORNI ALLA 
SETTIMANA 

 

 
5 

 
ORE SETTIMANALI  

 

 
min. 30 ore settimanali 

 
RIMBORSO SPESE 

 

 
450,00 Euro netti/mese 

 
TESSERA PER IL/LA 
VOLONTARIO/A 

 

 
Utilizzo gratuito dei servizi di trasporto pubblico all’interno 
della Provincia di Bolzano per la durata prevista del servizio  

 
ALTRI BENEFICI 
OFFERTA DAL 
PROMOTORE 

 

 
 

 

 
VITTO/ ALLOGGIO 

 
Pasto gratuito 
 

 
ASSICURAZIONE 

 
Assicurazioni obbligatorie per la copertura del rischio di 
infortuni e la responsabilità civile a carico dell’ente 
promotore 
 

 
LUOGHO/I 
D’IMPIEGO 

Bürgerheim, possibili altri luoghi d’impiego: Beato 
Artmanno, Sanatorio a Bressanone oppure Casa Eiseck 
a Chiusa; 

 I 
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DESCRIZIONE 
BREVE DEL 
PROGETTO 
(max. 5 righe) 

Vorremmo realizzare un orto nel nostro parco. I residenti 
della casa hanno la possibilità di partecipare alla cura e alla 
raccolta o semplicemente di godersi il giardino.  

 
SETTORE DI 
INTERVENTO E 
ATTIVITÀ PREVISTA 
PER IL/LA 
VOLONTARIO/A 
(max. 5 righe) 

 

 
Area esterna, giardino e parco, assistenza psicosociale 
degli ospiti (conversazioni, passeggiate, attività di 
animazione ecc.), supporto nella preparazione e 
distribuzione dei pasti; 

 
OBIETTIVI DEL 
PROGETTO 
(max. 5 righe) 

 

 
Creazione di un orto presso il Bürgerheim, manutenzione 
del giardino, oasi di benessere per aumentare la qualità 
della vita degli anziani, promozione dei contatti sociali.  

 
CARATTERISTICHE 
RICHIESTI AL/LA 
VOLONTARIO/A 
(max. 5 righe) 

 

 
Interesse a trascorrere del tempo all'aria aperta, 
apprezzare la natura, le persone e il giardinaggio, interesse 
per questioni legate alla terza età e della non- 
autosufficienza, ottimismo, comportamento corretto e 
rispettoso verso gli anziani 

 
FORMAZIONE 
GENERALE 
OBBLIGATORIA 

 

 
viene organizzata dall’Ufficio Relazioni estere e volontariato 

 
FORMAZIONE 
SPECIFICIA 
OFFERTA 
DALL’ENTE 

 

 
Partecipazione ai corsi di formazione destinati ai volontari, 
apprendimento sul posto di lavoro; 
 
  

 
CONTATTO DEL 
PROMOTORE PER 
INFO E 
CANDIDATURE 

 
Coordinazione volontari: 
Tel. 0472 255000 
E-Mail: info@casadiriposo-bressanone.it 

 
DATA DI FINE 
ISCRIZIONE 

 
25.08.2023 

 
DATA DI INIZIO 
SERVIZIO 

 

 
01 ottobre 2023 

 


