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Franco Fraccaroli
Professore Ordinario di psicologia del lavoro e delle organizzazioni, Preside della Facoltà 
di Scienze Cognitive dell’Università di Trento. Svolge attività di ricerca sui temi dello 
stress lavoro-correlato e dei rischi psicosociali nei luoghi di lavoro, dei processi di 
transizione nelle organizzazioni (dal primo ingresso lavorativo al pensionamento) dello 
sviluppo di carriera. Ha pubblicato numerosi articoli su riviste scientifiche nazionali e 
internazionali oltre a vari volumi: per la casa editrice Il Mulino, Bologna: “Apprendimento 
e formazione nelle organizzazioni” 2007 e “Introduzione alla psicologia del lavoro” (con 
G. Sarchielli), 2010.

Cristian Balducci
Ricercatore in Psicologia del lavoro e delle organizzazioni all’Università di Bologna. 
Svolge ricerca sui fattori psicosociali correlati al lavoro ed in particolare sui loro effetti 
per gli individui e le organizzazioni attraverso il fenomeno dello stress lavorativo. Focus 
delle ricerche più recenti è il fenomeno del mobbing o bullismo lavorativo, con interesse 
primario verso la comprensione dei fattori lavorativi ed individuali in grado di spiegarne 
l’incidenza.

Caterina Pifano
Insegnante presso la scuola professionale per l’industria e l’artigianato L. Einaudi di 
Bolzano. Già docente di economia aziendale presso l’Università di Bolzano, Facoltá di 
scienze della formazione. Ha svolto anche attivitá di giornalismo in ambito economico. 
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il libro

Tema centrale e all’ordine del giorno di ogni azienda, la valutazione dello stress 
lavorativo è divenuta infatti obbligatoria per tutte le organizzazioni a partire 
dalle normative introdotte nell’ultimo decreto legge sulla sicurezza sui luoghi 
di lavoro. Le nuove tecnologie, lo spostamento netto dal lavoro fisico al lavoro 
mentale, la frequenza di ristrutturazioni, fusioni e incorporazioni tra aziende 
hanno portato a profondi mutamenti nel mondo del lavoro, con ripercussioni in 
termini di salute, nonché con l’emergere di nuovi disagi e patologie difficilmente 
inquadrabili nelle tradizionali categorie di rischio basate su fattori di tipo fisico, 
chimico e biologico. Questo volume fornisce uno strumento aggiornato, pratico 
e scientificamente fondato per affrontare la rilevazione, valutazione, gestione e 
riduzione dello stress lavorativo. Un testo fondamentale per psicologi del lavoro 
e delle organizzazioni, medici del lavoro e responsabili delle risorse umane e 
della sicurezza sui luoghi di lavoro.

I nostri precedenti incontri (105)
A.Galgano, R.P. Felicioli, R. Prodi, A. Carretta, E. Pugliese, A. Tamborlini, P.G. Perotto, P. Jankowitsch,  
R. Brunetta, J.W. Cole, A. Mascagni e V. Calí, G. Politi, S. de Rachewiltz - C. von Hartungen 
G. Albertoni, E. Schaller - C. Zoli - G. Baur, Di Nubila, O. Lechner, A. Nardi, G. Roma, D. De Masi,  
G. Salghetti Drioli e Elmar Pichler Rolle, M. Martini, R. Giardina, C. Romeo, W. Dondio,  
R. di Gregorio, J. Petersen, E. Spaltro, S. Lanaro, F. Barbieri, G. Dioguardi, M. Pellerey, R.Titone,  
S. Cofferati, S. Gherardi e D. Gottardi, A. Monasta, H.P. Martin, A. Accornero, N. Delai, F. Butera, 
E. Morgagni, D. Nicoli, G. Sarchielli, P.A. Giovannetti, G. Maiolo, G. Pollini e C. Buzzi, M. Sclavi, 
M. Zipponi, P.Crepet, S. Goglio e F. Farinelli, P.C. Rivoltella, T. Treu, M. Cacciari, N. Cacace,  
C. Piccardo e A. Benozzo, B. Luverà, A. Canevaro, G. Da Empoli, L. Muraro, D. De Masi, A. Nannicini 
e M. Bonetti, D. Maraini, G. Chiari, P. G. Bresciani, V. Castronovo, A. Aluffi Pentini, M.Travaglio,  
P. Attivissimo, M. Franchi, P. Nicoletti, G. Petter, F. Sabahi, G. Lerner, G. Bissolo - L. Fazzi, M. Hack, 
(Water), D. Demetrio, P. Innocenti, A. Shiri, G. Bissolo e M.V. Gianelli, F. Sandri e S. Schmid, E. 
Ciconte, P.G. Bresciani, C. Di Gregorio - G. Rispoli, G. Principe, M.P. Le Breton, B. Gualtirolo, S. 
Laffi, E. Ciconte, G. Ayala, L. Toresini, G. Colombo, G. Bissolo - M.V. Gianelli, G. Bertagna, D. Segre, 
L. Fiorini, M.L. Piccinni, D. Nicoli, G. Scotto - M. Castoldi, F. Frabboni, E. Damiano, E. Rosso, P. G. 
Ellerani, S. Bartolini, F. Ongaro, I Ghirigato.
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